Déstup ditete do mateisike Skely

Vstup ditéte do materské skoly znamena zménu nejen pro néj, ale i pro celou rodinu -
tésime se, Ze budeme moci byt soucasti této nové Zivotni etapy Vas i Vasich déti.
Brzy pFijde Vase dité do nasi matefské s$koly do kolektivu svgch vrstevniki, kde se
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mnohdy poprvé setka se spoleéenstvim lidi bez pFitomnosti svych nejblizsich. Bude
nové soucasti skupiny 18 aZ 24 déti na tfidé. Aby tento pfechod byl pozvoing a pro dité,
co nejpohodovéjsi - dochazi déti nejprve do MS na ,Adaptaéni dobu” (odchazi po ranni
svacéiné, popFipadé aZ po obédé).

NiZe Vam nabizime par tipi které mohou usnadnit Vasemu ditéti tuto mnohdy naroénou
zménu a umoZnit mu co nejpohodovéjsi nastup do MS.
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¥ zna své jméno a reaguje na néj.
&% umi pouiit WC nebo si Fict, Ze WC potFebuje pouiit (do MS dochazi déti jiz bez plen).

Y se samostatné umyva - pusti vodu, pouzije mygdlo, utira se do svého ruéniku.

3" se snaZi oblékat a svlékat, nazouvat a vyzouvat obuv - nejlépe véci, které dité
dobfe zna, jsou podepsané, dité je ma rado a je mu v nich pohodiné.

¥ se snaZi samostatné najist u stoleéku s ostatnimi détmi.
¥ 2zvlada pit z hrneéku.

&Y se snaZi uklidit za sebou hracky, osobni véci atp.

% aktivné hlasi své potFeby.

A% umiuposlechnout pokyn dospélého - z hlediska bezpeénosti (pFi pohybu déti ve
skupiné, ve tfidé mezi nabytkem, na ulici pFi pobytu venku).

Nagim cilem je, aby si dité zvyklo na nové prostfedi s diivérou, radosti a pocitem bezpeci. VéFte,
Ze ¢im vice toho Vase dité zvldda, tim snazsi bude jeho adaptace na pobyt v MS. Vami vyplnéng
dotaznik o ditéti a individualni schizka nam poskytnou cenné informace na zakladé, ktergjch se
budeme snaiit co nejlépe nas pFistup prizplisobit individualnim potfebam Vaseho ditéte.
Chapeme, Ze zacatky mohou byt pro déti i rodiée naroéné, a proto usilujeme o laskavy, trpélivy

a individualni pFistup.
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Clm die® ne pobyt v matehské Shole vybavit?

¥ PohodIné obleéeni do prostor MS (leginy, tepldky, tricko, ...).
¥ Papucée [pevna obuv, upevnéna k paté s ohledem na bezpecnost).
3% Sportovni obleéeni a vhodna pevna obuv na pobyt venku - uzpiisobené roénimu

obdobi. (Obleéeni, které ma dité do tFidy, nedavame détem z hygienickych divodi
na zahradu).

Y pokryvka hlavy (dle roéniho obdobi - tepla éepice, ksiltovka).
Y% Nahradni obleé¢eni v pfiméfeném mnoZstvi (spodni pradlo, ponoZky, triéka, leginy
nebo teplaky). Toto obleéeni budou mit déti k dispozici ve svijch kapsaFich na
svém misté v $atné pro pripad potfeby.
& Véei na odpoéinek - pyZamo, noéni kosile.
& Hrniéek, nejlépe umélohmotng na pitny reZim.
&% Svou oblibenou plysovou hraéku.
Prosime Vas o oznaéeni (podepsani) véech osobnich véci Vaseho ditéte. Mnohé véci jsou stejné,
déti si je nepoznaji, pFi pFivadéni a odvadéni se strida vice rodinnjch prislugniku, ktefi mnohdy
netugi, co ma dnes jejich svérenec obleéené.

Usporadani véci v $atné - dle informaci na nasténce konkrétni tridy.

V Satné kaZdé tfidy jsou umistény informaéni nasténky pro rodice. Tyto nasténky jsou
pravidelné aktualizovany stejné jako nase webové stranky, proto je prosim sledujte pribézné.
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