Tydenni tridni plan vzdélavacich ¢innosti — distancni forma

Integrovany 1. Cas pOhédEk da Trida: Sovicky
blok: prekvapeni '
Téma: Andilci ve Skolce Termin 29.11.-10.12.2021
% Seznamit se s tradici prichodu sv. Mikulase.
%  Rozeznat odliSné chovéni postav Certa, andéla, Mikulase.
%  Uvédomovat si adventni Cas.
%  Sledovat a zachytit hlavni myslenku ptibéhu.
% Vyclenit hldsku na pocatku slova, rozkladat slova na slabiky.
% Pri reSeni myslenkovych i praktickych problémU uZivat logickych,
Gil: matemat. postupl.
W Zpresnovat si pocetni predstavy, ucit se uzivat ¢iselnych a matematickych
pojma.
# RozlisSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napf. dole, nahore,
uprostred, pred, za, pod, nad, uvnitt, vné, u, vedle, mezi).
% Napodobit néktera pismena.
¥ Resit labyrint (sledovat cestu).

Mili rodice a déti,

moc Vas vSechny zdravime a v obdobi karantény nasi tfidy Vam timto zasilame naméty na
vzdélavani doma formou pracovnich listd a namétl na innosti.

Pracovni listy, které vypracujete, ndm prineste po skonceni karantény do materské
Skoly. Vase prace si zaloZzime do Vase portfolia, prejeme hodné zdaru.

Moc V4as vsechny zdravi vase ucitelky

Tereza a Blanka ze Sovicek




Navrhy Cinnosti

Povidadni s détmi na téma ,,Advent”

e Objasnéte détem, co je to ,advent”

o

Doba ptipravy na Vanoce a letos zacind adventni obdobi 28.11. a trvd az do
Stédrého dne, kdy se narodil pred mnoha lety JeZisek

KaZdou nedéli zapalujeme na adventnim vénci jednu svicku — kolik jich na
svicnu mame?

Vyrobte si spole¢né a détmi adventni vénec a kazdou adventni nedéli na ném
pak spolecné zapalte svicky

o Jaké svatky nas béhem tohoto adventniho ¢asu cekaji? (Mikulas, Vanoce)

Povidani s détmi na téma ,,Mikulas*“

e Kdo je Mikulas a pro¢ nds obdarovava?

e Jak vypada andél? (ma kridla, bilé Saty, je Cisty, hodny, ...)

e Jak vypada Cert? (ma rohy, ocas, kopyta, fetéz, pytel, je chlupaty, ...)

e Jaké to asi je, byt Certem, andélem? Kym bych chtél byt a proc?

e Hmatova hra,,Co se skryva v Mikulasové pytli?

©)

©)

Pfripravime si pytel a ddme do néj nékolik hracek

S détmi se nejprve podivame, jaké hracky v pytli jsou a nasledné déti se
zavazanyma ocima sahaji do pytle a pomoci hmatu urcuji, kterou hracku
vybrali

e Zapamatovat si basnicku

e Dechové a artikula¢ni cviceni motivované Certiky

e Zacvicit si pohybova cviceni (cvi¢eni s MiSou)

e ZacviCit si cviceni motivované Certy

e Prace s pohadkou ,Mikulas“

e Vést stopu tuzky pfi kresbé — grafomotorika — lomena linie

e Rozvijet vizuomotoriku — pracovni list — bludisté (najdi MikuldSovi cestu do

chaloupky)

e Rozvijet predmatematické dovednosti — pracovni list (nakresli do pytlG spravny pocet

uhli)

e Rozvijet sluchovou pamét a orientaci na plose, procvicit prostorové pojmy — pracovni

list — CertOv kotel

e Rozvijet zrakovou diferenciace, napodobovani tvar(i jednotlivych pismen — pracovni

list — prepis jednotliva slova

e Porovnat pocetnost dvou soubori vice/méné — pracovni list — urci, na které strané je

vice obrazka a obrazky, kde je vice, vybarvi

e Rozvijet logické mysleni — pracovni list — Certi sudoku



Cviceni s Misou

https://www.youtube.com/watch?v= 9JPKdT 68Q

https://www.youtube.com/watch?v=JZ5a LoulUE

https://www.youtube.com/watch?v=niMSMPU4vxo

Cvi¢eni motivované certy

e jak se Certi v pekle povaluji, tak se potrebuji protdhnout
(stoj na Spickach, ruce a celé télo jde vzhlru, uvolnéni)
e pfi protahovani Cert uslySel zvonecek. To uz se blizi Mikulas s andélem
(stoj spatny, ruce spojené nad hlavou, hlavou kyvdme na pravou a levou stranu)
e Certik je ale pékny nezbeda, tak chtél zkusit udélat veliky zvon
(stoj spatny, ruce spojené nad hlavou, uklony trupu doprava a doleva)
e pfitom zvonéni si Cert vzpomnél na andéla a zachtélo se mu létat
(turecky sed, narovnana zada, kmitani koleny nahoru a dol()
e moc mu to ale neslo, tak si sedl, a protoze ho svrbéla kopytka tak si je musel podrbat
(sed rozkrocny, narovnand zada, rukama se dotykame pravé spicky nohy, levé ...)
e kdyzZ byl unaveny, lehl si na zada a hral si s bramborou
(leh, roztazené ruce — podavame si bramboru z jedné ruky do druhé)
e po narocném dni si potieboval odpocinout, az usnul
(leh, ruce podél téla, odpocivame, relaxujeme)


https://www.youtube.com/watch?v=_9JPKdT_68Q
https://www.youtube.com/watch?v=JZ5a_LouIUE
https://www.youtube.com/watch?v=niMSMPU4vxo

Bdsné
Mikulas

Mikulasi, pfijd’ dnes k nam,
pisnicku ti zazpivam.

Pfines prosim trochu dobrot,
muzes je dat treba do bot.
Davas darky pro radost,

pro kazdého mas jich dost.

Andél

Andél sedél na oblacku,
¢ary mary, ¢aroval.
Vycaroval Mikul3ase,
moc se z toho radoval.
Pozor na to milé déti,
carovani neni Zert.

Néco se mu nepovedlo,
a tak k nému pribyl Cert.

Dechové a artikulacni cviceni

Dechové cviceni (nadech nose, zadrzeni, vydech usty)

e Certikiim je zima na kopytka, tak si je dechem zahfivaji

e Certici si rozdélaji oheri a musi ho porddné rozfoukat

Artikulacni cviéeni

e Zahrajeme si na Certiky a délame bl-bl-bl-bl, bla, bla, ...

e Usmeévavy x zamraceny Certik (stfidani Usmévu x mraceni)

e Rychle vyplazujeme jazyk ven, ze strany na stranu



Prdce s pohadkou
»Mikulas”

Za okny je bilo, na zem se z nebe sype snih. Déti stavi snéhulaky, jezdi na sanich. Déti — vol3
maminka, honem domu, uzZ je vedere. At se dobfe pripravite, nez nam c¢ert a Mikulas budou

klepat na dvere.

Bétuska, ta nema strach. Cely rok je hodna a navic — basnicku si pfipravila. Zato Tonda, ten se
strachy cely tfese. Uz to vidi, jak si ho Certik v pytli nese. Vi, Ze zrovna hodny nebyl, vi ze

obcas trochu zlobil.

Kdosi klepe na dvefe. Tuky, tuky, fuk, je tu jedna hodna holka a zlobivy kluk? To Mikulas za
dvermi se ptal a ¢ert k tomu zutivé hudroval. Tonik, ten se strachy skoro rozplakal. Maminka
Mikulase a jeho druzinu pozvala dal. Bétuska si je vSechny prohlizi a dobre poznava. Vysoky s
berlou a bilymi vousy — to je Mikulds. Vedle néj ¢ert s kopytem a bilym andélem stoji. Za

krasnou basnicku Bétuska darky dostala, pékné podékovala a na Mikulase se usmala.

Pro tebe Toniku, nevim, jestli néco mam, snad bramboru a trochu uhli ti prece jen dam.
Tonik se chce polepsit, to ted vazné slibuje, a Ze zlobil, toho upfimné lituje. Tak se hodné
Mikulas také nad nim slitoval a maly sladky darek Tonikovi vénoval. A jak Tonik slibil, presné

tak i udélal. A za rok uz beze strachu pisen Certu zazpival.

Porozuméni pohadce:

Kdopak pfisel k Tonikovi a Bétusce?
Proc se Tonik tolik bal?
Bala se Bétuska? Proc€ se nebala?

Co déti predvedly Mikulasovi?

LA

Také k tobé prijde Mikuldd? T&sis se? Rekne$ Mikulddovi néjakou basnicku?



Pracovni listy

Grafomotorika — lomena linie




Bludisté — najdi Mikulasovi cesto do chaloupky

i-creative.cz

S =

Pomizes Mikulasovi najit cestu do chaloupky k détem?




Predmatematické dovednosti — nakresli do pytli spravny pocet uhli

Kolik uhli ma cert v pytli? Nakresli spravny pocet.



RozliSovat zakladni prostorové pojmy (napf. dole, nahote, uprostied, pfed, za, pod, nad,
uvnitf, u, vedle, mezi) — ¢ertiiv kotel

Nasttihej Certiky a nalep dle diktatu s vyuzitim pojm.




Zrakova diferenciace, napodobovani tvarl jednotlivych pismen

Cert, Andél, Mikulds - piepis jednotliva slova

(vytleskej - kolikrit si tleskl/a? Ur¢i hlasku na zacatkw/ na konci slova)
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Urcovani vice/méné — urci, kterych obrazku je na jaké strané vice/méné, a ty, kterych je
vice, vybarvi

Na které strané je VICE obrazkd?




Logické mysleni — Certi sudoku

Certi sudoku

Vystithni Certy pod Carou a umisti je do tabulky tak. aby se neopakovali svisle. vodorovné ani
ve ¢tvercich. Poté prilep.




